
Wir unterstützen Menschen
mit Behinderung im Alltag.

Alltagsassistenz
Lebenshilfe WetterauIch möchte Mitglied

der Lebenshilfe Wetterau e. V. werden.
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zur Lebenshilfe
Wetterau e. V., Hauptstraße 25 – 29, 61169 Friedberg.
Ich bin bereit, einen Jahresbeitrag von             €
zu zahlen. (Der Mindestbeitrag beträgt 60 Euro.)

Geburtsdatum:

Ich möchte einen Beitrag
für die Lebenshilfe Wetterau e. V. spenden.

Ich bin bereit, den Betrag von                        € zu spenden.
 jährlich               monatlich                       einmalig

Name/-n:

Straße/Hausnr.:

PLZ:  Wohnort:

Telefon: 

E-Mail:

Einzugsermächtigung: Hiermit ermächtige ich die Lebens-
hilfe Wetterau e. V., Hauptstraße 25 – 29, 61169 Friedberg, 
widerruflich, den von mir/uns angegebenen Betrag von
dem unten genannten Kreditinstitut mittels Lastschrift 
einzuziehen.

Kreditinstitut:

IBAN:

Ort/Datum:   

Mit der Unterschrift bestätige ich,
die Datenschutzerklärung* gelesen zu haben.

Spendenkonto:
Lebenshilfe Wetterau e. V., Sparkasse Oberhessen,
IBAN: DE53 5185 0079 0061 0001 86

Beiträge und Zuwendungen an unseren Verein sind steuerbe-
günstigt und bei der Lohn- und Einkommensteuer abzugsfähig.
Bei Spenden ab 100 Euro erhalten Sie von uns eine Spenden-
bescheinigung per Post, bei kleineren Beträgen dient der Konto-
auszug als Nachweis gegenüber dem Finanzamt.

Unterschrift

*https://www.lebenshilfe-wetterau.de/de/datenschutz.html 

Lebenshilfe Wetterau 
Alltagsassistenz
Hauptstraße 29 | 61169 Friedberg
Telefon 06031 68456 - 150
assistenz@lebenshilfe-wetterau.de
www.lebenshilfe-wetterau.de

Die Lebenshilfe Wetterau besteht aus

Frühförderung

Familienentlastender Dienst

Unterstütztes Wohnen

Alltagsassistenz

Wohnstätten

Sophie-Scholl-Schule Wetterau

Inklusive Arbeit Wetterau

Selbsthilfegruppen

Unterstützen Sie uns
Als gemeinnütziger Verein sind wir auf Spenden 
und Unterstützung angewiesen. Nicht alle Leis- 
tungen werden von Kostenträgern übernommen. 
Unterstützen und mitgestalten kann man die 
Arbeit der Lebenshilfe Wetterau durch:
• Mitgliedschaft; gern aktiv, aber kein Muss
• Geld- und Sachspenden
• Zeitspenden (ehrenamtliches Engagement)
• Teilnahme am Sponsorenlauf
• Sponsoring/Werbepartner
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Kurz gesagt
Die Lebenshilfe Wetterau sind Familien, 
Mitarbeiter_innen und Förderer.

Sie alle setzen sich für Menschen
mit Behinderung ein.

Die Alltags-Assistenz ist ein Angebot der 
Lebenshilfe.

Assistenz bedeutet Hilfe im Alltag.

Wir helfen zum Beispiel beim Einkauf 
oder bei Terminen. Wir übernehmen 
Fahrten.

Bei Fragen zu unserem Angebot helfen 
wir gerne.

Man kann auch die Lebenshilfe
unterstützen. Das geht mit Geld, einer 
Mitgliedschaft oder einfach mitmachen.

Das sind wir
Die Alltagsassistenz richtet sich an erwachsene 
Menschen mit Behinderung, die Unterstützung 
bei der Alltagsbewältigung in einem selbst gewähl- 
ten Wohnumfeld benötigen. 

Unsere Assistenzkräfte übernehmen vollständig 
oder teilweise Handlungen zur Alltagsbewältigung. 
Im Vordergrund stehen dabei so viel Eigenständig-
keit und Selbstbestimmung wie möglich. Der Hilfe-
bedarf wird individuell ermittelt und richtet sich  
nach den persönlichen Wünschen und Bedürfnissen.

Das bieten wir
• Assistenz bei der Bewältigung des Alltags
• Begleitung beim Einkauf
• Unterstützung im häuslichen Bereich

 (z. B. gemeinsames Kochen, Hilfe bei der   
 Wäschepflege)

• Fahrten zu Arzt- und Therapieterminen
• Begleitung zu Freizeitangeboten
• Unterstützung bei sozialer Teilhabe im  

näheren persönlichen Umfeld

Das sollten Sie wissen
Die Leistungen der Alltagsassistenz können von 
einem Kostenträger übernommen werden. 
Gerne geben wir Ihnen weitere Informationen 
dazu.

Sie sind interessiert?
Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an und ver- 
einbaren Sie einen Termin – wir beraten Sie gerne.

• Der Mensch und sein Wohl stehen im Mittelpunkt
• Selbstbestimmung
• gleichberechtigte Teilhabe
• Engagement für Inklusion
• Vielfalt und Verschiedenheit
• Teamwork

Wir sind Teil
der Lebenshilfe Wetterau
Die Lebenshilfe Wetterau ist ein Zusammenschluss  
engagierter Familien, Fachkräfte und Förderer, die  
sich seit 1963 für die gleichberechtigte Teilhabe 
von Menschen mit Behinderung in der Wetterau  
einsetzen.  
Wir beraten, betreuen und unterstützen über 700 
Menschen mit Behinderung, ihre Angehörigen 
und Betreuer_innen. Unsere Selbsthilfegruppen 
bieten Austausch und praktische Hilfen.

Das ist uns wichtig


